
GRUNDKURSUS

Bestyrelsesarbejde i demokratiske 
og formålsdrevne virksomheder

14.–15. januar 2027 København

I medarbejderejede, demokratiske og formålsdrevne virksomheder har en 

bestyrelse de samme ansvarsområder som alle andre – og nogle ekstra. 

Virksomheden skal levere på flere bundlinjer end den økonomiske, og 

ejerskabet er demokratisk. Det stiller andre krav til bestyrelsen.

Grundkurset giver dig fundamentet til at løfte begge dele, hvad enten du er ny i en 

bestyrelse eller har mere erfaring . Vi gennemgår bestyrelsens klassiske ansvar og 

bruger god tid på det, der er særligt ved en formålsdrevet virksomhed, herunder de 

nye anbefalinger til god ledelse i demokratiske virksomheder. Du går derfra med 

det, der skal til for at bidrage kvalificeret fra dit første bestyrelsesmøde.

Kurset indeholder både undervisning i de gældende regler og retningslinjer og 

byder på casearbejde og praktiske erfaringer med bestyrelsesarbejdet i 

virksomheder. Kom gerne flere fra samme virksomhed: så taler I samme sprog 

bagefter og kan bringe læringen med hjem. Derfor er der rabat på ekstra deltagere.

Kurset arrangeres af Kooperationen og Kontra Advokater.  

“
Deltagelsen har givet os et klart fælles 

billede af, hvad vi kan forvente af os 

selv og hinanden som bestyrelse. Vi ville 

ønske, at vi kunne have haft hele 

bestyrelsen med.

– Tidligere deltager

“
Kurset har en god balance mellem 

gruppearbejde, erfaringsdeling og 

undervisning fra dygtige oplægsholdere, 

der formår at gøre emnet forståeligt.

– Tidligere deltager



Undervisere.

Helena Reumert Gjerding

Partner i Kontra Advokater. 

Bestyrelsesleder i Tænketanken 

Demokratisk Erhverv. Forperson i 

Fonden Mental Sundhed. 

Karen Haumann

Direktør i Lær for livet. 

Bestyrelsesforperson i Analyse & Tal. 

Tidl. COO i DM.

Mette Aaskov Lassen

Medstifter af Edwards & Lassen. 

Bestyrelsesmedlem i bl.a. Montana 

Furniture og Suhrs Højskole.

Thorleif Skjødt

Adm. direktør i Andelskassen 

Fælleskassen. Bestyrelsesmedlem i 

bl.a. Tænketanken Demokratisk 

Erhverv

Ulrik Boe Kjeldsen

Chefkonsulent i Kooperationen. 

Rådgiver om ledelse, juridisk 

organisering og governance i 

demokratiske virksomheder.

Praktisk.
Målgruppe

Bestyrelsesmedlemmer i små og mellem -

store medarbejderejede, demokratiske og 

formålsdrevne virksom -heder . For både 

nye og erfarne bestyrelsesmedlemmer.

Tid

Torsdag den 14. januar 2027 kl. 10.00 –

20.00 (inkl. middag). Fredag den 15. 

januar kl. 9.00 –13.00.

Sted

Kooperationen, Reventlowsgade 14, 5. sal, 

1651 København V

Eksklusivt kursus med 18 pladser

5.500 kr. 8.500 kr.

3.500 kr. 6.500 kr.
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